巴里洛切（BARILOCHE）经典行程4天3夜游

	基本介绍
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巴里洛切（Bariloche）位于阿根廷西部里奥内格罗省，距离首都布宜诺斯艾利斯市约1640公里，这座安第斯山麓的小城，依山傍水，风景秀丽，自然环境酷似欧洲的阿尔卑斯山地区，居民以瑞士、德国、奥地利移民后裔为主，建筑风格继承了他们欧洲故国的传统，多为尖顶的木结构房屋，因此，人们把巴里洛切称作南美瑞士，或小瑞士。

巴里洛切是阿根廷的骄傲，外国领导人来访经常应邀去那里小憩。她被誉为世界上最美丽的城市之一，名列南美洲十大最佳旅游目的地、世界第二滑雪胜地。
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巴里洛切每年迎来约10万名来自世界各地的游客，具备完善的旅游设施，住宿、餐饮等旅游服务一应俱全，是四季咸宜的旅游胜地。夏天山上林木茂盛，可以骑马猎鹿，尽享回归自然之乐。冬天，巴里洛切又变成滑雪者的天堂。优良的高山滑雪场离市区不远，总面积3万多亩，滑雪道总长近百公里。乘坐豪华游艇深入曲折幽静的湖湾，在任何一个季节都是绝佳的享受。水鸟追逐着船尾掀起的波浪，白色的身影印衬在湖岸墨绿的林木上，构成一幅重彩油画。

每年冬季巴里洛切将举行盛大的冰雪节，期间举办滑雪比赛、冰球比赛、火炬游行等活动，最有趣的是巧克力晚会，还要评选出巧克力皇后。巴里洛切没有污染环境的工业，主要产品是巧克力糖，这一点也和瑞士相同。街上商店里，陈列着各式各样的巧克力，包装精美，诱人垂涎。一些店家现场自制的巧克力，格外吸引游客。

	行程安排

	日期
	行程

	第一天


	布宜诺斯艾利斯/巴里洛切

抵达后，接机，送酒店。

下午游览巴里洛切市区，乘缆车登上奥多山顶旋转咖啡厅，享用当地著名的热巧克力。

【景点介绍】 
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　　巴里洛切小城面对着“比天堂还美”的那威瓦皮湖（Lago Nahuel Huapi），清澈的湖水源自阿根廷南部巴塔哥尼亚地区的大冰川。四周群山环抱、森林密布，层叠起伏的山峦和湛蓝晶莹的湖水勾勒出一幅动人的天然美景。凭湖临风，人与自然融为一体，仿佛置身人间仙境、世外桃源，忘却了世俗的一切烦恼。
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那威瓦皮湖南岸的奥多山，西班牙文名为Cerro Otto，是巴里洛切最经典的景点之一。乘坐缆车到达山顶旋转咖啡厅，身处1400多米的高空，一边透过透明的大玻璃窗360度全方位欣赏巴里洛切的湖光山色，四面美景尽收眼底，一边品尝当地香醇地道的热巧克力，感受巧克力独特的丝滑口感和浓郁香味，让甜蜜在口中慢慢融化扩散，暖入心扉。



	第二天


	上午乘车环游那威瓦皮湖，下午乘船游红树林岛和维多利亚岛。

【景点介绍】
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那威瓦皮湖是一个辽阔宁静的高山湖，名称取自当地一个著名的印第安酋长的名字。它共由7个大湖组成，分布在连绵的群山之中，总面积达550平方公里。湖中小岛星罗棋布，山湖相映，美不胜收，令人流连忘返。
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沿着湖畔而行，欣赏湖高海拔764公尺的独特风景，全程六十公里，约四小时。途经美丽湖滩(Playa Bonita)是当地人最喜爱日光浴的场所。正对面湖中有卫姆岛(Huemul)，已被开发为一新光观点，每日有数班次游艇，接送观光客参观岛上的大自然。途至十七公里，旅客可选择搭双人座缆车上1050公尺高“钟楼山顶”，由此眺望依傍着奇俊山岭地形壮观的纳威瓦皮湖，还可遥望耸立于远方的特隆那多山(Cerro Tronador)，这是本区最高山峰，高达3554公尺。世界地理杂志评定此点乃观望巴里洛切最佳地点。抵二十四公里处是世界有名的旅馆瑶瑶饭店（Hotel Llao-Llao），其旁的小教堂均是此地建筑风格的瑰宝。最后抵山腰“全景美”山光水色尽收眼里，白雪皑皑的山峦，郁郁葱葱的森林和波光粼粼的蓝色湖面，构成一幅浑然天成的绝美画卷，旅游至此旅客无不赞叹。

午餐后前往手帕港，搭游艇游维多利亚岛（ISLA VICTORIA）及童话般的红树林。这里的红树为安第斯山地区独有，树干为棕红色，树龄短的有一百多年，长的有超过六百年的古树。红树又被称为“爱神木”，在林中漫步，别有一番浪漫情调。步入林中，就像进入了童话世界，在迪斯尼著名动画片《小鹿斑比》中的红树林间行走，在白雪公主和七个小矮人的小木屋中小憩。
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仙境一般的维多利亚岛仿若自然精灵的王国，岛上的森林是精灵女王的宫殿。宫殿的墙壁是耸入苍穹的高大巨树，天花板是繁茂枝桠织成的浓密树荫，长年累月的积叶为宫殿铺上了厚厚的地毯，走在上面，闻着那林木独有的清香，感觉与大自然是如此贴近，生命充满了新鲜的力量。登高远眺，眼前是雪山连绵，水天一色，耳边是鸟叫虫鸣，水波潺潺。尘世的喧嚣已经远离，如画如诗的纯净美景，叫人怎能不陶醉其中。



	第三天


	七湖之路—SAN MARTIN DE LOS ANDES一日游

乘车游览巴里洛切至圣马丁德洛斯安第斯市之间的七个美丽的小湖。七湖风景各有特色，一路上树木葱葱，溪水潺潺，山明水秀，景色怡人。

【景点介绍】
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　　闻名遐迩的七湖之路，是世界著名的湖区景点，具有典型的安第斯山地区风光：大片的森林，雪山和湖泊。七湖分别为：

　　腊嘎尔湖（Lago Lácar）：腊嘎尔湖是一个冰川湖，形状较长，位于峡谷之间。湖名来自阿根廷原住民语言马普切语，意为“逝去的巫师”或“摇摇欲坠的悬崖”。湖景清新秀丽，岸边的大树盘根错节，树影婆娑，静静的湖水把身边的山峦倒映在湖中，风来时微波荡漾，令人神清气爽。
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　　马丘尼可湖（Lago Machónico）：安第斯山脚下的冰川湖，四周围绕着针叶林和山毛榉树林。湖名取自马普切语，意为“潘歌拉的地方”（潘歌拉是一种淡水蟹）。湖上适合进行水上运动，尤其是夏季，可乘坐皮划艇或独木舟游湖。
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　　福克纳湖（Lago Falkner）：为纪念18世纪到阿根廷的英国传教士汤姆斯·福克纳，人们把这个湖以他的姓命名。福克纳湖风平浪静，周围是山毛榉林，沙滩柔软宽阔，是放松休闲的理想之处，也是露营爱好者的扎营地。

　　维亚里诺湖（Lago Villarino）：这个名称取自西班牙探险家维亚里诺的湖泊宁静柔美，与福克纳湖相连。湖岸上覆盖着浓密的巴塔哥尼亚-安第斯山森林，主要树种有山毛榉和桃金娘。湖内有大量鲑鱼，吸引着众多钓鱼爱好者来此垂钓。

　　隐湖（Lago Escondido）：这是七湖中较小的一个湖，形[image: image13.jpg]


似小碗，由北至南长约900米，隐藏在巴塔哥尼亚-安第斯山的密林之中，森林清幽，湖水秀美，景致迷人。

　　激流湖（Lago Correntoso）：此湖颜色介于蓝色和绿色之间，色彩独特，并拥有众湖中最为美丽的沙滩之一。湖水源自镜子湖，通过激流河流入那威瓦皮湖。水温比那威瓦皮湖高一些，可以看到鳟鱼在湖里游来游去。四周山峦叠嶂，树林茂盛，春夏秋冬都可领略到不同的美感。

　　镜子湖（Lago Espejo）：宁静而清澈的湖水就像一面光滑的镜子倒映着四周的美景，故名为“镜子湖”。湖水是从高山上融化的雪水，沿着山间的小溪汇入湖中。岸边是由火山沙、芦苇丛和岩石交替组成的沙滩。

如果时间充裕，还可深入观赏七湖之路沿途经过的其它湖泊：麦利基那湖（Meliquina）、美丽湖（Hermoso）、德拉福尔湖（Traful）和小镜子湖（Espejo Chico）等。



	第四天


	安格斯图拉度假村VILLA LA ANGOSTURA半日游

乘车前往安格斯图拉度假村游览。在这座静谧和谐的山间小镇，您可以放松心情，观赏美景，品尝美食，尽情享受旅游的快乐时光。

【景点介绍】
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　　安格斯图拉度假村（Villa La Angostura）距离巴里洛切约70公里，是一座休闲小镇。如果你喜爱云雾缭绕的山林景致，那你绝不要错过这片拥有众多的湖泊、河流、山峦和森林美景的迷人乐土。这里非常适合观光度假、休闲放松和运动旅游。冬天，这里是滑雪者的天堂。春天，从十月中旬开始便是钓鱼季节。夏天，是徒步旅行的理想时间，也可尽情享受划船、骑马、骑山地自行车等各种探险旅游活动。度假村一带有很多小木屋、小别墅出租给游客，也提供高档的酒店住宿。

　　在呼吸安第斯山清新空气的同时，别忘了品尝当地的风味美食。度假村有多家餐馆、茶馆和出售手工制作食品的商店。常见的本地菜有巴塔哥尼亚羊肉、鳟鱼，熏鹿和野猪肉等，通常搭配蘑菇酱汁。来自德国和瑞士的移民带来了欧洲传统风味的菜肴和甜食，包括多种口味的德国蛋糕（Kuchen）、香软酥滑的苹果卷（Apfelstrudel）等美味点心，以及品质上佳的巧克力、果酱等。此外，还有玉米酒（chicha），是西班牙人到达美洲之前当地十分普遍的酒精饮料。


